
テーマ 活動内容 持ち物

20日(水)
お友達とこんにち
は

親子で一緒に楽しいゲームを交えながら自己
紹介をしてごあいさつ♪

特にありません

２7日(水)
おいも・種植え
園庭遊び

おいもやひまわりの種を植えた後、園庭で楽
しく遊びます！

いも植えの際、気
になる方は長靴

10日(水) 風船遊び
ふわふわな風船に自分だけのお顔シールを張って
遊びます！たくさんの風船に囲まれよう！

特にありません

１7日(水) スライムづくり
ドロドロ・プヨプヨ♪感触を楽しみながら遊
びます。

汚れても良い服
装・着替え

24日(水) シャボン玉遊び
シャボン玉をしたり、不思議な『あわあわ』を
作って遊びます。

汚れても良い服
装・着替え・タオ
ル

７月 8日(水) 水遊び
園庭でお水遊びをします。雨天の場合は、室
内で遊びます。

水着・着替え・タオ
ル・ビーチサンダル

８月 31日(月) おいもほり
春に植えたおいもを掘って、みんなで粉ふき
いもにしていただきます♪♪

お皿・フォーク・
コップ・（長靴）

9日(水) 砂水遊び
砂場に水をたくさん運んで、川を作ったり泥
団子を作って遊びます♪

汚れても良い服装・
着替え・タオル・サ
ンダル

１6日(水) 製作遊び
一緒にお散歩して遊ぶかわいいおもちゃを作
ります。

汚れてもいい服装

２9日(火) 新聞紙遊び
折ったり、丸めたり・破いたり！新聞紙の
プールも作って豪快に遊びます！

特にありません

7日(水) お魚つり
お魚や、釣竿を作ります！その他にもたくさ
んのお魚を釣って遊びます♪

お買いもの袋

14日(水) お宝探し
幼稚園の中にあるお宝をみんなで探し出しま
す！！たくさんゲットできるかな？

特にありません

21日(水)
片栗粉ねんどで遊
ぼう

コリコリ・ドロドロ…感触を楽しみながら、
片栗粉を使って思い切り遊びます。

汚れても良い服
装・着替え

4日(水) ボールで遊ぼう
色々な大きさのボールを使って遊びたくさん
体を動かそう♪

特にありません

２6日(木) サーキット遊び
ジャンプしたり、お山を越えたり、一本橋を渡っ
たり、ホールに楽しいコースが出来ます！

特にありません

4日(金) もちつき
みんなでペッタン！餅つきをして、美味しい
おもちをいただきます。

お皿・フォーク
等・コップ

21日(月) お店屋さんごっこ
在園のお友達と一緒に、お店屋さんごっこに
参加します。

お買いもの袋

１月 ２7日(水) 雪遊びをしよう
園庭で、そり遊びやかき氷づくりをして遊びま
す。シャーベットも作って、いただきます。

外遊びの出来る格
好・着替え・スプー
ン・コップ

10日(水) お友だちと遊ぼう
在園のお友だちと遊べるおもちゃを作り、お
友だちと関わりながら遊びます！

特にありません

１8日(木) レストランごっこ
在園のお友達と一緒に、レストランごっこを
します。お菓子を食べます♪

お皿・コップ

３月 9日(火) 修了の会
１年を振り返りながらみんなでおやつを作っ
て楽しいパーティーをします。

お皿・フォーク
等・コップ

１２月

２月

※尚、外での活動の雨天時は絵の具遊びや製作等、室内での活動を行います♪

開催日

５月

６月

９月

１０月

１１月

活動予定♪ ※毎回、歌や手遊び、絵本の読み聞かせをしていきます。


